Организация занятий в гимназии в зимний период

Уважаемые родители (законные представители)!

Администрация гимназии обращает ваше внимание, что отмена занятий в гимназии в зимний период производится в следующих случаях:
для учащихся 1 – 4 классов при дневной температуре наружного воздуха минус 25 градусов и ниже; для учащихся 1 – 6 классов при дневной температуре наружного воздуха минус 27 градусов и ниже; для учащихся 1 – 8 классов при дневной температуре наружного воздуха минус 30 градусов и ниже; для учащихся 1 – 11 классов при дневной температуре наружного воздуха минус 33 градуса и ниже.
При сильном понижении температуры или других неблагоприятных погодных явлениях решение об отмене занятий во всех школах по инициативе МЧС принимает комиссия по чрезвычайным ситуациям. При этом информирование населения осуществляется через СМИ. 
 	В морозные дни убедительная просьба уточнять информацию об отмене занятий на официальном сайте гимназии до 08.00 часов.

Температурный режим, установленный санитарными нормами и правилами, для уроков физической культуры

 	Гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10) установлен температурный режим по проведению занятий физической культурой в зависимости от температуры и скорости ветра на открытом воздухе в зимний период года (приложением № 7 к СанПиН 2.4.2.2821-10), в том числе при проведении уроков физической культуры
	Климатическая 
зона
	Возраст учащихся
	Температура воздуха и скорость ветра, 
при которых допускается проведение занятий 
на открытом воздухе

	
	
	без ветра
	при скорости ветра до 5 м/сек
	при скорости ветра 6 - 10 м/сек
	при скорости ветра более 
10 м/сек

	[bookmark: _GoBack]Северная часть РФ (Красноярский край, Омская область и др.)
	до 12 лет
	- 10 - 11°С
	-6 - 7°С
	-3 - 4°С
	Занятия не проводятся

	
	12 - 13 лет
	- 12°С
	-8°С
	-5°С
	

	
	14 - 15 лет
	-15°С
	-12°С
	-8°С
	

	
	16 - 17 лет
	-16°С
	-15°С
	- 10°С
	


 
