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Пояснительная записка к Учебному плану начального общего образования
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на 2019-2020 учебный год
(ФГОС НОО)
Учебный  план начального общего образования МБОУ Гимназия № 21 определяет общий объем нагрузки и максимально допустимую  аудиторную недельную нагрузку учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей и предметов 1-4 классах на 2019-2020 учебный год. 

Учебный  план начального общего образования МБОУ Гимназия № 21 призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
Нормативно-правовая основа разработки учебного плана.
· Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067);
· «Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373;
· Приказ Министерства образования и науки Российской от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»;
· Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г., рег. № 189, зарегистрированы в Минюсте РФ от 3 марта 2011 года,  рег. № 19993,  «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса»; Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.12. 2015  №81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;

Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года №253»; учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699);
· «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» (распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 №996р);

· Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».
Начальное общее образование для учащихся 1-х-4-х классов  реализуется по Образовательной системе «Школа России». Научный руководитель А.А. Плешаков. 
Концепция УМК «Школа России» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО). 
Учебный план  начального общего образования обеспечивает успешное овладение предметами базисного учебного плана, обеспечивает дополнительную углубленную подготовку по английскому языку. 
Реализация учебного плана начального общего образования на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:
· учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
· универсальных учебных действий;
· познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план начального общего образования состоит из обязательной части (1 класс) и обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса (2 ,3, 4 классы).
Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 
	Предметная область
	Учебные предметы

	«Русский язык и литературное чтение»
	«Русский язык», «Литературное чтение»,

	«Родной язык и литературное чтение на
	«Родной язык», «Литературное чтение на

	родном языке»
	родном языке»

	«Иностранный язык»
	«Английский язык»

	«Математика и информатика»
	«Математика»

	«Обществознание и естествознание.
	«Окружающий мир»

	Окружающий мир»
	

	«Основы религиозных культур и светской
	«Основы мировых религиозных культур»

	этики»
	

	«Искусство»
	«Музыка», «Изобразительное искусство»

	«Технология»
	«Технология»

	«Физическая культура»
	«Физическая культура»


Обязательная часть учебного плана начального общего образования отражает содержание образования, обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
· формирование гражданской идентичности учащихся;
· приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие учащихся в соответствии с их индивидуальностью;
· готовность к продолжению образования в основной школе. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» – 
формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 
Учебный предмет «Русский язык» в  1-3 классах – 5 часов в неделю, в 4-х классах – 4 часа в неделю. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год. 
Учебный предмет «Литературное чтение» - в 1-3 классах -4 часа, в 4-х – 3 часа в неделю

Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год.
Предметная область «Родной язык и Литературное чтение на родном языке» - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлены предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 
Данные учебные предметы реализуются через учебные модули «Родной русский язык» и «Литературное чтение на родном языке» в рамках учебных предметов русский язык и литературное чтение, составляющих обязательную предметную область «Русский язык и литературное чтение». 
На изучение учебного модуля «Родной русский язык» в каждом классе со 2 по 3 класс предусмотрено 17 часов в год ; учебного модуля «Литературное чтение на родном языке» в каждом классе с 2-3 класс предусмотрено 17 часов в год. Темы уроков, раскрывающие содержание учебных модулей «Родной русский язык» и «Литературное чтение на родном языке», записываются в электронный журнал успеваемости на страницу учебных предметов «Русский язык»  и «Литературное чтение». В графе рядом с записью темы урока ставится пометка «Учебный модуль родной русский язык» (далее – УМ родной русский язык) и «Учебный модуль литературное чтение на родном языке» (далее – УМ литературное чтение на родном языке). 
В  учебном  плане  4-х  классов на  2019-2020 учебный год предметные области  «Русский язык и литература», «Родной язык и Литературное чтение на родном языке» представлены учебными предметами: «Родной язык» - 0,5 часа в неделю в 1 полугодии,  «Литературное чтение на родном языке»- 0,5 часа в неделю во 2 полугодии.
  Предметная область «Иностранный язык» -
Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
 Учебный предмет «Английский язык» - изучение английского языка осуществляется по программе Мильруда Р. П. Английский язык. 2–4 классы общеобразовательных учреждений и школ с углублённым изучением английского языка. Представленная программа предусматривает изучение английского языка в начальной школе (2–4 классы) общеобразовательных учреждений и школ с углублённым изучением английского языка: 102 часа во 2 классе, 102 часа в 3 классе и 102 часа в 4 классе. Всего на изучение английского языка в начальной школе отводится 306 учебных часов. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год. Увеличение часов на преподавание английского языка обусловлено социальным заказом, приоритетами гимназии, гуманитаризацией образовательного пространства.
При проведении учебных занятий по учебному предмету «Английский язык» 2-4 классы осуществляется деление классов  на две группы. 
Предметная область «Математика и информатика» – развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Учебный предмет «Математика» в 1-4 классах 4 часа в неделю. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год.
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» -   формирование уважительного отношения к семье, селу, городу, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 
Учебный предмет «Окружающий мир» - интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах - 2 часа в неделю.  Содержание учебного предмета определяет рабочая программа на 2019-2020 учебный год, составленная на основе программы «Зеленый дом» (человек, природа, общество) А.А. Плешакова:  в нее дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» -
знакомство младших школьников с основами религиозных культур и светской этики, формирование первичных представлений о материальной и духовной культуре, образе культуры России в целом, которая складывается из культуры всех народов и народностей, наций и национальностей, живущих в нашей стране, и в то же время является частью культуры мировой. Важным является также формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, гендерном и других аспектах.

Учебный  предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» изучается в 4 классе на основе выбора учащихся и их родителей (законных представителей) одного из модулей (деление класса на группы). 
Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020  учебный год.
Предметная область «Искусство» - развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Учебный предмет «Музыка» - 1 час в неделю в 1-4 классах. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год. 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю в 1-4 классах. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год. 
Предметная область «Технология» - формирование опыта как основы обучения и познания, осуществления поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.
Учебный предмет «Технология (труд)» - 1 час в неделю в 1-4 классах. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020учебный год.
Предметная область «Физическая культура» - укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.

Учебный предмет «Физкультура» - 2 часа в неделю в 2-4 классах, 3 часа в неделю – 1 классы.  Содержание учебного предмета определяет рабочая  программа, составленная на 2019-2020 учебный год. 
Особенности использования части Учебного плана начального общего образования, формируемой участниками образовательного процесса учреждения. 
  В целях обеспечения потребностей обучающихся, реализацию образовательных потребностей и    запросов обучающихся в учебном плане в части, формируемой участниками образовательного процесса, во 2-4-х классах используется для введения изучения новых учебных предметов:

 учебного предмета «Риторика» - в 2АБВ,3АБ классах  - 1 час в неделю.
Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год.
учебного предмета «Информатика и ИКТ» - в 4в классе -  1 час в неделю. Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год.
В целях обеспечения потребностей обучающихся, реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся в учебном плане в части, формируемой участниками образовательного процесса, во 2-х -3-х классах (Образовательная система «Школа России) используется для изучения учебного предмета «Математика и конструирование» - 1 час в неделю. 
Содержание учебного предмета определяет рабочая программа, составленная на 2019-2020 учебный год.
содержание курса краеведения  «Морянка» в 1-3 классах интегрируется с предметным содержанием дисциплин, определенных учебным планом МБОУ Гимназия № 21. 
Сроки освоения образовательных программ
- четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

Режим работы образовательного учреждения
Продолжительность максимально   допустимой аудиторной недельной нагрузки в соответствии с гигиеническими требованиями к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки (СанПиН 2.4.2.2821-10 пункт 10.5; с изменениями), Уставом образовательного учреждения: 1 классы – 5-дневная учебная неделя, 2-4 классы – 6-дневная учебная неделя; 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, 4 классах- 2 часа.

продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 учебных недели, для 2-4-х классов в соответствии с Уставом гимназии – 34 учебных недели;

продолжительность урока во 2-4-х классах – 40 минут.
С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 1 классе обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20.04.2001 г. № 408/13-13) определено следующее количество и продолжительность урока:

в сентябре-октябре – 3 урока, продолжительность урока – 35 минут, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми (в соответствии с письмом МО РФ «Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период» №408/13-13 от 20.04.2001);

в ноябре-декабре– 4 урока, продолжительность урока – 35 минут;

в январе - мае  - 4 урока, продолжительность урока – 40 минут.     
Обучение учащихся  первого класса проводится без бального оценивания знаний и домашних заданий.
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.

Для учащихся первого класса устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком гимназии. Формы промежуточной аттестации: контрольное списывание, контрольная работа,  контрольное тестирование, защита творческих работ, защита проектов (см. приложение)
Учебный план начального общего образования (1 – 4 классы)                                       

МБОУ Гимназия № 21 г. Архангельска 
на  2019-2020 учебный год
(ФГОС НОО)

	Предметные области
	Учебные предметы         
	Количество часов    в неделю / в год       
	Всего 

	
	
	1абв
	2абв
	3абв
	4аб
	4в
	

	1.Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
Родной язык и родная литература
	Русский язык                     

	5 /165
	5 /170
	5/170 
	4/136
	4/136
	1923

	
	Литературное чтение              

	4/132
	4/136
	4/136
	3/102
	3/102
	1518

	
	Родной язык (русский язык)


	
	
	
	0,5/17
	0,5/17
	1,5/51

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)


	
	
	
	0,5/17
	0,5/17
	1,5/51-

	Иностранный язык
	Английский язык          
      
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	612

	Математика и информатика
	Математика                       
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	1620

	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир 
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	810

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	102

	Искусство
	Музыка


	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	405

	
	Изобразительное искусство


	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	405

	Технология
	Технология 

	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	405

	Физическая культура
	Физическая культура     
         
	3/99
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	909

	Итого:              
	21/693
	22/748
	22/748
	22/748
	22/748
	8811

	 2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	- 

	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	918

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	1 /34
	1/34
	1/34
	1/34
	306

	Русский язык и литературное чтение
	Риторика
	-
	1 /34
	1/34
	1/34
	-
	272

	Математика и информатика
	Математика и конструирование
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	306

	
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	1/34
	34

	Максимально  допустимая  аудиторная недельная нагрузка 

	21/693
	25/850
	25/850
	25/850
	25/850
	9729


Количество часов на предметные области и учебные предметы обязательной части и части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса,  не уменьшены и не исключены, соответствуют нормативам, не превышают максимально  допустимую аудиторную недельную нагрузку. 

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, обеспечивает дополнительную углубленную подготовку по английскому языку.
